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Filière métier

Coiffure - Esthétique - Petite enfance

CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie
Sur 1 an

CERTIFIÉ PAR 
le Ministère de l’Éducation nationale

STATUT
CONTRAT D'APPRENTISSAGE : de 15 à 29 ans (*1) 

CONTRAT DE PROFESSIONNALISATION : à partir de 16 ans (*2)

RYTHME DE L’ALTERNANCE
2 jours en CFA / 3 jours en entreprise

(*1) Par dérogation, certains publics de + 30 ans peuvent signer un contrat d’apprentissage.
(*2) Les règles du contrat de professionnalisation diffèrent selon l’âge.

OBJECTIFS

À l’issue de la formation, le ou la titulaire du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie est un·e professionnel·le qualifié·e
spécialisé·e, qui sera capable de :

Réaliser des soins esthétiques
Accueillir, conseiller la clientèle
Vendre des produits cosmétiques et de parfumerie, des prestations de services
Assurer la gestion des rendez-vous, du stock, des encaissements et le suivi clientèle

POURSUITES D’ÉTUDES

Brevet Professionnel Esthétique cosmétique parfumerie
Bac Pro. Esthétique cosmétique parfumerie
Bac Pro. Tertiaire (commerce, vente…)

ÉVOLUTIONS PROFESSIONNELLES

Devenir gérant·e d’un institut
Esthéticienne
Conseillère de vente produits en parfumerie

CONTENU DE LA FORMATION

Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds 

Mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques et des protocoles de techniques de maquillage du
visage

Techniques esthétiques liées aux phanères 

Mettre en œuvre des protocoles de techniques esthétiques liées aux phanères et des protocoles de techniques de
maquillage des ongles



Conduite d’un institut de beauté et de bien-être

Accueillir et prendre en charge la clientèle
Conseiller et vendre des produits cosmétiques et des prestationsesthétiques
Mettre en valeur et promouvoir des produits et des prestations
Organiser un planning de rendez-vous
Participer à la vie de l’institut de beauté et de bien-être

Formation théorique : Prévention–santé-environnement (PSE) - Français, Histoire-Géographie et Enseignement moral et civique -
Mathématiques-Sciences physiques et chimiques - Éducation physique et sportive - Langue vivante étrangère : Anglais - Arts
appliqués et cultures artistiques

LIEUX D’EXERCICE DE L’ACTIVITE

Instituts de beauté et parfumeries.

MISSIONS SUSCEPTIBLES D’ÊTRE CONFIÉES À L’APPRENTI·E PAR L’ENTREPRISE

Soins de beauté et de bien-être

Réalisation de soins esthétiques du visage, des mains et des pieds
Réalisation de maquillage du visage
Information, conseil et conduite d’une prestation UV

Techniques esthétiques liées aux phanères

Réalisation d’une épilation
Réalisation d’une coloration des cils ou sourcils
Réalisation de soins des ongles et de maquillage des ongles

Relation avec la clientèle et vie de l’institut

Accueil et identification des attentes, des motivations et des besoins de la clientèle
Conseil et vente de prestations esthétiques, de produits cosmétiques, d’hygiène corporelle, de parfumerie et d’accessoires
de soins esthétiques
Suivi et fidélisation de la clientèle
Mise en valeur et promotion de produits, de prestations
Organisation du planning de rendez-vous
Participation à la vie d’un institut de beauté et de bien-être

**********************************************

PRÉREQUIS ET CONDITIONS D’ADMISSION

Participer au processus d’inscription FDME

Pour le CAP en 1 ans : Être titulaire d’un diplôme de niveau 3 minimum.

Nous contacter pour toute autre situation

APTITUDES SOUHAITÉES

Capacité à travailler en station debout prolongée. Disponibilité pour le travail en week-end ou jours fériés. 

CALENDRIER

Entrée possible de septembre à décembre. Nous consulter pour les prochaines dates de session.

DURÉE

400 heures / an

TARIFS

en alternance : coût de la formation pris en charge par l’OPCO de la branche professionnelle.
financement personnel : nous contacter.



MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Alternance de théorie et de pratique - Présentiel

ÉVALUATION

Examen blanc – Mises en situation – Mémoire/soutenance – Examen final ponctuel

HANDICAP

-Site accessible aux Personnes à Mobilité Réduite.
-Accès à la formation et adaptation, contacter notre référent·e handicap : mission.handicap@fdme91.fr

MODALITÉS D’OBTENTION

-Diplôme accessible sous forme globale pour les candidats issus de la voie de l’apprentissage.
-Diplôme accessible sous forme progressive par capitalisation de blocs de compétences pour les candidats individuels ou issus de
la formation professionnelle et de la VAE.

ÉQUIVALENCE

Information bientôt disponible

**********************************************

PRÉINSCRIPTION en ligne ICI

INFOS FILIÈRE BEAUTÉ & BIEN-ÊTRE, SOINS À LA PERSONNE site d’Évry-Courcouronnes : 01 60 79 74 64  -
coiffure_esthétique@fdme91.fr

PROCESSUS D'INSCRIPTION À LA FDME
Inscription depuis le site internet www.facmetiers91.fr
Délais d'accès de 3 semaines entre la préinscription et l'admission de la candidature
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https://www.facmetiers91.fr/inscription-formation
mailto:coiffure_esthétique@fdme91.fr
https://www.facmetiers91.fr/

