
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

PRÉPA-APPRENTISSAGE \ PIC 

 

 
 Contact : Isabelle DUCAUZE – i.ducauze@fdme91.fr – 01 60 79 93 17 
 
  

Formation Durée 
n heures 

en centre + en entreprise 
Dates Nature (*) Rémunération 

Parcours prépa-apprentissage multi 
métiers  

Selon 
actions 

Jusqu’à 1004 H  

16/01/23 au 
30/06/23 

Q 

Selon situation 
individuelle 
par rapport 
aux droits 
acquis 

Parcours prépa-apprentissage multi  
métiers 

30/01/23 au 
30/06/23 

Q 

Parcours prépa-apprentissage multi  
métiers 

06/03/23 au 
30/06/23 

Q 

Parcours long (dédié MNA – 2 groupes) 07/11/22 au 
30/06/23 

Q 

ÉVRY – BONDOUFLE – MASSY 

Liste non exhaustive des formations 

dispensées en alternance ou à temps plein, 

pour des apprentis, des demandeurs d’emploi 

ou à titre individuel 

Janvier 2023 

FORMATIONS 
2023-2024 

3, chemin de la grange feu Louis – 91000 ÉVRY-COURCOURONNES 

mailto:i.ducauze@fdme91.fr


(*) Diplômant (D) / Certifiant (C) / Qualifiant (Q)  Lieux de formation :  ÉVRY BONDOUFLE MASSY 

FORMATIONS CONVENTIONNÉES POLE EMPLOI \ AFC 2019  
 

Formation Durée 
n heures 

en centre + en entreprise 
Dates Nature (*) Rémunération 

CAP Électricien  8 mois 595 h + 175 h stage 
20/02/23 au 

22/09/23 
D 

Selon 
situation 
individuelle 
par rapport 
aux droits 
acquis 

CAP Électricien  8 mois 
Dates prévisionnelles 
834 h + 210 h stage 

09/10/23 au 
04/06/23 

D 

CAP Maintenance des Véhicules  
Automobiles 

8 mois 
Dates prévisionnelles 

932 h + 210 h 

11/09/23 au 
14/06/24 

D 

Habilitations électriques  Forfait 

Minimum 77 h 
Maximum 122 h 
Entrées et sorties 

permanentes 

à partir du 
23/01/23 
jusqu’au 
30/06/23 

C 

CQP Métallurgie : Opérateur régleur sur 
machine outils à commande numérique 

7 mois 420 h + 210 h stage 
05/06/23 au 

08/12/23 
C 

 Contact : Isabelle HILARION-i.hilarion@fdme91.fr-01 60 79 74 26 \ Soumia BENICHOU-s.benichou@fdme91.fr-01 60 79 74 29 
fc-insertion-mobilité@fdme91.fr 

FORMATIONS CONVENTIONNÉES CONSEIL RÉGIONAL D’ILE-DE-FRANCE \ PRFE 
 

Formation Durée 
n heures 

en centre + en entreprise 
Dates Nature (*) Rémunération 

TP Gestionnaire de paie  6 mois 490H + 210 h stage 
09/05/23 au 

23/10/23 
D 

Selon 
situation 
individuelle 
par rapport 
aux droits 
acquis 

Accès à la qualification Compta / Gestion  2 mois 175 h + 70 h stage 
10/05/23 au 

29/06/23 
Q 

TP Secrétaire Assistant Médico-Social 4 mois 420 h + 175 h stage 
09/05/23 au 

05/10/23 
D 

TP Cuisinier 6 mois 494 h + 210 h stage 
30/01/23 au 

21/06/23 
D 

TP Agent de Restauration  6 mois 434 h + 210 h stage 
30/01/23 au 

14/06/23 
D 

BTS Pro Commercialisation et Services en 
Hôtel-Café-Restaurant 

5 mois 700 h + 560 h stage sept 23 – juin 24 D 

Accès à la qualification Restauration 2 mois 175 h + 70 h stage A venir Q 

 Contact : Isabelle HILARION-i.hilarion@fdme91.fr-01 60 79 74 26 \ Soumia BENICHOU-s.benichou@fdme91.fr-01 60 79 74 29 
fc-insertion-mobilité@fdme91.fr 

FORMATIONS CONVENTIONNÉES  
 

Formation Durée 
n heures 

en centre + en entreprise 
Dates Nature (*) Rémunération 

Préparation Opérationnelle à l’Emploi 
Collective à la formation (POEC) – 
préqualification aide électricien du bâtiment 

3 mois 294 h + 105 H stage oct. à déc. 23 Q 

Selon 
situation 
individuelle 
par rapport 
aux droits 
acquis 

TP Électricien du Bâtiment 7 mois 700 + 140 H stage janv. à juill. 24 D 

 Contact : Isabelle HILARION-i.hilarion@fdme91.fr-01 60 79 74 26 \ Soumia BENICHOU-s.benichou@fdme91.fr-01 60 79 74 29 
fc-insertion-mobilité@fdme91.fr 

FORMATION CLUB FACE 

 

Formation Durée 
n heures 

en centre + en 
entreprise 

Dates Nature (*) Rémunération 

Préqualification Commis de cuisine/Agent de 
restauration  

5 
semaines 

140H + 35H stage 
13/02/23 au 

17/03/23 
Q 

Selon 
situation 
individuelle 
par rapport 
aux droits 
acquis 

 Contact : Isabelle HILARION-i.hilarion@fdme91.fr-01 60 79 74 26 \ Soumia BENICHOU-s.benichou@fdme91.fr-01 60 79 74 29 
fc-insertion-mobilité@fdme91.fr 


