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INITIATION AU SECOURISME

OBJECTIFS :

Etre capable de mettre a profit ses compétences en matiere de prévention et d'intervenir
efficacement face a une situation d'accident, en respectant les procédures de I'entreprise

PROGRAMME :

Enseignements théoriques

¢ Situer son réle de secouriste dans I'organisation de la prévention de I'entreprise et situer le
cadre juridique de son intervention
e Réaliser une protection adaptée
e Examiner la (les) victime(s) avant et pour la mise en ceuvre de I'action choisie en vue du
résultat a obtenir
o Faire alerter ou alerter en fonction de I'organisation des secours dans I'entreprise ou
I'établissement
e Secourir la (les) victime(s) de maniere appropriée :
o La victime présente un saignement abondant
o La victime s’étouffe
o La victime se plaint de malaise, de bralure, d’'une douleur empéchant certains
mouvements ou d’une plaie qui ne saigne pas abondamment
o La victime ne répond pas mais elle respire
o La victime ne répond pas et ne respire pas

Enseignements pratiques

e Exposés interactifs, démonstrations, études de cas
e Mises en situation d'accidents du travail simulés

R4224-14 a R4224-16 du code du travail.

. Articles 14121-1 a L4121-3, L4141-2, R4141-3, R4141-13, R4141-17 a R4141-20 et
Documente référence INRS

A SAVOIR

Dispositif :
Intra



Public : Personnel devant connaitre les gestes de premiers secours dans le cadre de son activité
professionnelle, ou devant faire partie de I'effectif des secouristes imposés par le code du travail

Pré requis : Aucun

Méthodes et modalités pédagogiques :
Supports d’animation pédagogique standardisés, utilisés en vidéo-projection

Présentiel

Moyen d’encadrement :
L’animation est assurée par des consultants praticiens de I'entreprise

Modalités d’évaluation :
Mise en situation

Validation :
Certificat de réalisation et attestation des acquis

Organisation

Durée : nous contacter

Tarifs
En Intra : nous consulter

Lieu : FDME / en entreprise
Délais d’acceés : 2 a 4 semaines
Modalités d’acces : pré-inscription
CONTACT

0160797421
formation.continue@fdme91.fr

ACCESSIBILITE
aux personnes en situation de handicap

Site et formations accessibles* aux Personnes en situation de handicap ou situations pénalisantes

ponctuelles. Contacter le référent handicap sur mission.handicap@fdme9L1.fr
* des aménagements pourront étre nécessaires le cas échéant sur demande de l'intéressé
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