
COURS DE LANGUES – NIVEAU A0 : DÉBUTANT

OBJECTIFS :

S’initier à la langue courante

Identifier les éléments de base de la langue :

l’alphabet, les chiffres, nationalités, l’heure

Acquérir des bases de vocabulaire et identifier des expressions clés pour :

saluer, se présenter identifier de façon des objets courants, des lieux, des personnes
échanger des informations simples

Langues enseignées :

Anglais
Allemand
Espagnol
Italien,
Français Langue Étrangère (FLE)
Chinois
Russe
...

PROGRAMME :

LE PROGRAMME EST INDIVIDUALISÉ SELON VOTRE NIVEAU ET SELON VOS 
BESOINS

Nous présentons ci-dessous les programmes de base :

ENGLISH LUNCH
Approfondir son anglais autour de thématiques socio-culturelles variées telles qu’abordées au
cours de déjeuners

EXECUTIVE COACHING
Conçu pour s’adapter aux besoins ciblés du stagiaire, ce cours permet une spécialisation
appliquée à l’activité professionnelle. Avec une approche pratique, il accentue le potentiel du
stagiaire en permettant de préparer son projet professionnel spécifique : présentation, réunion,
formation à l’étranger, négociation, etc …
Rythme et emploi du temps entièrement personnalisé. Durée variant de 10 à 30 h, en séance de
2h/semaine.

ATELIERS PROFESSIONNELS / WORKSHOPS
Améliorer ses performances sur des thèmes précis Gagner en aisance pour s’exprimer en 
toute 



situation

Participez de façon active à vos réunions
Acquérir les outils nécessaires pour la communication et le networking
La négociation commerciale
Comment faire un exposé dynamique
Lisez sans peine vos documents techniques
Manager
Optimisez votre communication écrite
Accueillir les visiteurs internationaux et faire visiter votre site
Liste non exhaustive, autres thèmes sur demande

SPÉCIFIQUES MÉTIERS

Finance
Droit
Aéronautique
Logistique
Ventes et Achats
Industrie automobile
Tourisme, hôtel, restaurant
Accueil et secrétariat
Ressources humaines

***********************************************************************

LES FORMATIONS EN PRÉSENTIEL
Une méthode pédagogique privilégiée

Le réseau CEL privilégie l’approche communicative et interculturelle de la langue. Notre méthode
pédagogique par objectifs est centrée sur l’apprentissage, l’apprenant et la communication visant
à l’acquisition d’une véritable aisance.

Le formateur détermine :

les objectifs pédagogiques généraux
les objectifs spécifiques de chaque séance d’apprentissage
les activités qui permettront de les atteindre

Il est toujours à l’écoute et remédie immédiatement à toute incompréhension par le type d’activité
appropriée, pratiquant ainsi une pédagogie personnalisée. Tout au long de la formation, le
formateur procède à des évaluations formatives et encourage et stimule l’autoévaluation du
stagiaire. La formation est active, flexible et responsabilise le stagiaire.

Les cours en présentiel peuvent s’organiser selon différents formats au choix, en extensif, semi-
intensif ou intensif :

formations individuelles sur-mesure “one to one”
cours en mini-groupe
stages accélérés
ateliers professionnels
déjeuners-débats
formations en immersion



Avantages de chaque format :

INTENSIF SEMI INTENSIF EXTENSIF

Formule permettant de
progresser rapidement et

efficacement
6h/jour

Formule permettant d’acquérir
un bon degré d’autonomie

dans la langue
3h/jour, 2 fois/semaine

Formule permettant de
se perfectionner à son

rythme en fonction de ses
contraintes professionnelles

et personnelles

LES FORMATIONS À DISTANCE
Le choix d’une formation «blended»

Il existe une multitude de solutions de formations à distance pour l’apprentissage des langues. Le
réseau des CEL a fait le choix d’une vraie formation “blended” dans laquelle le formateur intègre
pleinement la méthode distancielle à sa formation en face à face afin de créer le lien indispensable
entre l’entrainement en ligne et la pratique en face à face.

cours par téléphone et webcam, en séance de 30 à 60mn
compléments e-learning dans des parcours “Blended” à son rythme et à tout moment

Obtention d’une certification

Toutes nos formations en langues étrangères sont certifiantes et donc éligibles au CPF.
Les niveaux de langues sont conformes au référentiel du « Cadre européen commun de
référence pour les langues ».

CLOE – Compétences Linguistiques Orales et Ecrites – avec la Garantie CCI
France
5 certifications propres au réseau CEL qui devient référence nationale Anglais
(Allemand – Espagnol – Italien – Français en Langue étrangère)
BRIGHT
LINGUASKILL
TOEIC

Voir détail des certification en langue sur notre page “Certifications linguistiques”

À SAVOIR

Dispositif
Intra
Éligible CPF

Public
Tout public

Prérequis
Test de positionnement selon niveau

Méthodes et Modalités pédagogiques



Formules adaptées à chaque profil et besoin
Présentiel – Distanciel – Hybride

Moyens d’encadrement
Formateur expert natif de la langue enseignée

Modalités d’évaluation
Mise en situation pédagogique active et participative. Contrôle continu de la progression du
développement des connaissances et compétences.

Validation
Attestation des acquis – option Certification inscrite au répertoire spécifique

Organisation

Durée : À définir après test de positionnement

Tarif
En Intra : Nous contacter

Lieu : FDME

Délais d’Accès : 2 à 4 semaines

Modalités d’accès : Préinscription

CONTACT

01 60 79 74 21
formation.continue@fdme91.fr

ACCESSIBILITÉ
aux personnes en situation de handicap

Site et formations accessibles* aux Personnes en situation de handicap ou situations pénalisantes
ponctuelles. Contacter le référent handicap sur mission.handicap@fdme91.fr
* des aménagements pourront être nécessaires le cas échéant sur demande de l’intéressé

tel:+33160797421
mailto:formation.continue@fdme91.fr
mailto:mission.handicap@fdme91.fr

